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CHAMPIONNAT DE FRANCE d’ETE ELITE ESPOIRS
NATATION SYNCHRONISEE
02-06 JUIN 2010 - Angers

PROGRAMME PREVIS ONNEL
Mercredi 02 Juin 2010
A partir de 17h30 Accueil des clubs a la piscine
17H30 — 20H30 Entrainement selon ordre d’arrivée
19HO00 Réunion des responsables de clubs. Réunion deiglsff
Jeudi 03 Juin 2010
08HO0 Ouverture de la piscine - Echauffement
09H30 Réunion du Jury
10HO00 Compétition de barrage SOLOS
15H00 Echauffement
16H30 Réunion du Vice Arbitres Jury
16H45 Mise en place des ateliers / Réunion du Jury swepla
17H00 Compétition FIGURES IMPOSEES

Entrainement libre jusqu’a 21 H 00 apres les impssé

Vendredi 04 Juin2010

08HO0 Ouverture de la piscine - Echauffement
09H30 Réunion du Jury

10HO0 Compétition Préliminaires SOLOS
16H00 Echauffement

17H30 Réunion du Jury

18HO00 Présentation de toutes les participantes

Compétition Préliminaires EQUIPES

Samedi 05 Juin 2010

08H30 Ouverture de la piscine - Echauffement
09H30 Réunion du Jury

10HO00 Compétition Préliminaires DUOS
13H30 Echauffement

14H30 Réunion du Jury

15H00 Finale SOLOS

Cérémonie protocolaire SOLOS

18HO0 Echauffement
19H30 Réunion du Jury
20H00 Compétition Finale EQUIPES

Cérémonie protocolaire EQUIPES et des FIGURES IMPOSEES

Dimanche 06 Juin 2010

09HO00 Ouverture de la piscine - Echauffement
10HO00 Réunion du Jury
10H30 Finale DUOS

Cérémonie protocolaire DUOS

Le bassin de 50 m sera disponible pendant toute taurée de la compétition
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