
EDITO
L’OMS 
en quelques chiffres

Nous avons le plaisir de vous présenter le premier numéro 
de notre Lettre d’informations.

Il s’agit d’un nouveau rendez-vous trimestriel qui a pour 
ambition de vous informer sur la vie sportive des clubs 
angevins et de notre O.M.S. 

Vous lirez au fil des pages, les actions inédites, les initiatives 
heureuses, les bons moments, parfois des coups de cœur, 
ainsi que des coups de gueule. En vous relatant nos actions, 
nous participerons également à une meilleure connaissance 
de notre O.M.S. 

Nous souhaitons être source d’inspiration en relayant 
des astuces, des conseils interactifs et des pistes 
d’approfondissement sur des sujets qui pourraient vous 
être utiles. Une boite à outils, à votre service, nourrie de vos 
expériences afin de valoriser les actes et les acteurs d’une 
vie sociale sportive dynamique.

Bonne lecture !

Claude CHERRÉ
Président de l’OMS
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« Le Sport pour la santé,  
le sport pour s’amuser,  
le sport pour gagner ! »

* Données déclarées par les clubs 
pour l’année 2020-2021 COVID
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ZOOM SUR 

« Fair Play 
Mixité 

Auto-arbitrage »

Magic Disc organisera la phase 
finale du Championnat de 
France N1 d’Utlimate Frisbee 
Mixte les 23 et 24 avril 2022 au 
Parc des Sports du Lac Maine. 

Les 12 meilleures équipes 
du pays s’affronteront pour 
gagner le titre de Champion de 
France. Les matchs se joueront 
sur 100 min ou 15 points. 

Magic Disc fait partie des 
équipes qualifiées, n’hésitez 
pas à aller les encourager ! 

La finale aura lieu le dimanche 
24 à 14h00. Les entrées sont 
gratuites. 

En Ultimate la saison est 
découpée en 3 périodes :  la 
saison hivernale en salle, la 
saison estivale sur sable et la 
saison automnale sur herbe.

Magic Disc est inscrit en Open 
N1, le plus haut niveau, sur 
toutes les surfaces. Le club 
est fier d’avoir réussi, pour la 
première fois cette année, à 
engager une équipe féminine 
également sur chaque surface ! 

Niveau palmarès, les Magic 
Disc ont été 4 fois titrés 
champions de France Open N1. 
Et Ils ont participé en 2018 aux 
Championnats d’Europe des 
clubs en Espagne. 

Seul club d’ultimate du département, Magic Disc 
Angers, fondé en 1998 par des collégiens, propose 
deux nouvelles sections depuis l’année dernière : 
le Disc Golf et le multisports enfants. De nombreux 
clubs ont été impactés par la crise sanitaire, mais 
Magic Disc a, quant à lui, vu son nombre de licenciés 
augmenter de 70 à 106 en 2021 ! 

Le développement du club 
Le club souhaite se développer et faire découvrir 
cette discipline, peu connue mais riche de valeurs, 
au plus grand nombre. Par le biais de son salarié, 
Romain Chemineau, la structure s’implique dans 
le sport scolaire. Plus de 850 enfants sont initiés 
chaque année aux sports de disque dans le dépar-
tement.

Coté manifestation, le club organisera cette année 
son tournoi annuel MUT les 25 et 26 juin 2022 à Ro-
chefort/Loire, à 20min d’Angers. Les inscriptions 
sont ouvertes à tous, licenciés ou non ! 

Créneaux d’entrainement : 
Le club souhaite toucher différents publics et adapte 
ses créneaux d’entrainement : un créneau pour les 
adultes compétiteurs est ouvert le lundi et le mer-
credi soir, le samedi est réservé aux loisirs de tout 
âge et enfin le mercredi en début d’après-midi, c’est 
au tour des petits de s’initier aux multisports. La sec-
tion Disc Golf se rassemble le samedi matin au Lac 
de Maine où un parcours a été installé en 2020. 

L’histoire et les valeurs de l’Ultimate 
Ce sport débute aux USA lorsque Frederick Morrison 
eut l’idée de fabriquer des disques après avoir ob-
servé des écoliers qui se jetaient des moules à tarte. 
Quelques années plus tard, le disque pris le nom de 
«frisbee» en référence à la Frisbie Pie Company.

Ce sport possède des valeurs qui rendent sa pra-
tique unique. Parmi elles : l’auto-arbitrage. L’ulti-
mate se joue sans arbitre et tous les joueurs sont 
formés au règlement et jugent les fautes. Le joueur 
subissant une faute fait appel et le jeu s’arrête. Après 
chaque match, les équipes sont évaluées sur le fair-
play par les adversaires. 

En savoir plus : https://www.magicdiscangers.com/

L’ÉvÉnement du mois d’avril

MAGIC DISC ANGERS
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l’actu de l’OMSl’actu de l’OMS

ENQUÊTE BÉNÉVOLAT
L’OMS prépare une grande étude 
sur le bénévolat sportif dans les 
clubs angevins.

Deux objectifs : Sensibiliser les clubs 
à la valorisation du bénévolat et 
valoriser l’OMS et les clubs auprès 
du public et de la municipalité.

Alors préparez vos claviers !

L’EQUIPE SE RENFORCE
Romane PAPIN a rejoint l’OMS le 1er 
février 2022. Ses missions, réparties 
sur deux jours par semaine, ainsi 
que celles de Julie, vont nous 
permettre d’améliorer et d’accroitre 
l’aide que nous souhaitons apporter 
aux clubs.

Nous sommes à votre service !

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Programmée le vendredi 13 mai 
2022 aux Geniers Saint Jean à 
Angers, l’AG est le rendez-vous 
annuel convivial de tous les clubs 
affiliés à l’OMS.

Notez dès maintenant la date, 
la convocation arrive... et venez 
nombreux !

Par Titouan Le Meignen

« Le 1er mai 2021, lorsque je jette mon kayak sur la ligne 
d’arrivée de la finale des Opens de France en première 
position, je réalise que la route vers les jeux olympiques 
de Tokyo s’ouvre définitivement à moi. L’émotion est 
alors intense et la partager avec mes amis, mes proches 
et mes coéquipiers est un réel bonheur dont je profite 
le plus possible lors ce moment. Avant d’acquérir ce 
ticket, la route fut longue, la préparation hivernale dure 
et le stress important. Malgré tout, il reste du chemin à 
parcourir avant le Japon et les entraînements en vue de 
cette échéance olympique peuvent commencer. 

Plusieurs étapes importantes viennent jalonner les trois 
mois qui me séparent de la cérémonie d’ouverture. Je 
débute par une quatrième place encourageante au 
rattrapage olympique de Szeged en Hongrie avant 
d’enchainer par une finale en coupe du monde au même 
endroit. J’enchaîne ensuite par ma première finale 
internationale individuelle au championnat d’Europe 
de Poznan en Pologne ce qui me laisse entrevoir des 
objectifs ambitieux pour la suite. 

Juste après avoir remporté mon premier titre de 
championne de France senior, je décolle pour le Japon 
avec le plein de confiance et de détermination. Notre 
camp d’entraînement se situe à Komatzu à l’Ouest du 
pays et nous y restons trois semaines le temps de nous 
acclimater et de prendre des repères dans ce nouvel 
environnement. Même si l’ambiance est particulière en 
raison de la pandémie, nous sommes très bien accueillis 
dans un superbe hôtel traditionnel au pied du mont 
Fudji ! 

Le stress et la pression sont palpables, l’envie et la 
détermination sont présentes, et il est maintenant temps 
de découvrir le « Sea Forest Waterway » au milieu de la 
baie de Tokyo à cinq jours de mon entrée en compétition. 

Je réalise une très bonne course en monoplace 200 
mètres qui me permet d’accéder aux quarts de finales. 
Malheureusement je ne franchis pas ce tour, ce qui me 
laisse à deux dixièmes de la finale olympique et qui me 
place à la 19ème position. Frustrée mais pas abattue pour 
autant, l’objectif est maintenant de tout mettre en œuvre 
pour réaliser une performance XXL en quatre places sur 
500 mètres. Là aussi, la chance ne nous sourit pas puisque 
malgré une bonne course nous passons à 0,032 seconde 
de la grande finale olympique ce qui nous positionne à la 
neuvième place. 

Les jeux sont à présent terminés, et même si je ne suis 
pas pleinement satisfaite du résultat, je ressors grandie 
de cette fabuleuse expérience avec des étoiles plein les 
yeux ! Cette frustration je la garde dans un coin de ma tête 
durant les trois années qui me séparent de Paris 2024, afin 
de tout mettre en oeuvre pour décrocher mon rêve : l’or 
olympique. » 

DE Vanina PAOLETTI

souvenir des J.O 
de TOKYO 
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Alberte GAUGAIN
Déléguée FSCF

Etienne ROYER
Délégué 

Randonnée Pédestre

Lionel DELAHAIE
Délégué Cyclotourisme

Guy FONTAINE
Délégué Subaquatique

Yves FAUCHEUX
Responsable Com
Délégué Tir à l’Arc

Fabien BOURDIN
Délégué Sport Entreprise

agendaagenda

OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS D’ANGERS
5 rue Guérin • 49100 Angers
02 41 43 30 85 • contact@omsangers.org

HORAIRES DE PERMANENCES 
Lundi : 14h à 19h
Mardi : 10h à 13h - 14h à 19h
Vendredi : 9h à 13h - 14h à 17h

Direction de la publication : Claude CHERRÉ • Crédits photos : OMS, AdobeStock • Conception graphique : L’OMS

www.omsangers.net

FOCUS SUR 

Composée aujourd’hui de 6 membres du Conseil 
d’Administration, la Commission Evénementielle 
assure de nombreuses missions d’organisation 
tout au long de l’année :

	■ Attribution de trophées, médailles et 
récompenses comme le Sportif du Trimestre qui 
honore des équipes ou des athlètes de clubs : 
instruction des candidatures et organisation des 
cérémonies

	■ Organisation de l’Assemblée Générale : choix 
des intervenants et du traiteur, réservation et 
installation de la salle, gestion de la logistique avec 
la ville d’Angers, préparation des animations, etc.

	■ Présence des bénévoles lors de forums ou 
d’événements organisés par la ville d’Angers 
comme Tout Angers Bouge ou les forums de 
rentrée en septembre, ou organisés par l’OMS 
comme J’aime mon Sport en juin

	■ Organisation des Conseils d’Administration 
décentralisés, de soirées d’informations et de 
séminaires

	■ Proposition d’achats d’objets promotionnels et 
de coupes pour les clubs angevins organisant des  
compétitions. N’hésitez pas à nous contacter !

13 mai 2022 à 19h30
Assemblée Générale de l’OMS

05 juin 2022
Tout Angers Bouge au lac de Maine

 
... et en 2023

J’aime mon Sport 
Soyez à l’écoute, rien n’est arrêté...

LA Commission 
       EVENEMENTIELLE

Partenaire institutionnel Partenaire majeur


